
   
 

  

 
REGULAMIN KONKURSU 
„Pocztówka z wakacji” 

 
 

§ 1 
Postanowienia ogólne 

1. Celem Konkursu jest promowanie bogactwa, piękna i różnorodności obszaru Programu Interreg NEXT 
Polska – Ukraina 2021-2027 (zwanego dalej „Programem”) poprzez przygotowanie pocztówki ze zdjęciem 
zawierającej ciekawostkę dotyczącą atrakcji turystycznej, przyrodniczej, kulturowej lub innego interesują-
cego miejsca znajdującego się na obszarze pogranicza PL-UA. 

2. Inspiracją do wzięcia udziału w Konkursie może być odpowiedź na pytania: Co warto zobaczyć w Twojej 
okolicy? Co zachwyciło Cię podczas wakacji? Jakim faktem warto podzielić się z innymi? 

3. Organizatorem Konkursu jest Centrum Projektów Europejskich z siedzibą w Warszawie (ul. Puławska 180, 
02-670 Warszawa) – Wspólny Sekretariat Programu Interreg NEXT Polska – Ukraina 2021-2027. 

§ 2  
Zgłoszenie konkursowe 

1. Konkurs skierowany jest do osób fizycznych, które ukończyły co najmniej 13 lat, bez względu na miejsce 
zamieszkania, z zastrzeżeniem, że zgłaszana pocztówka musi przedstawiać miejsce znajdujące się na obsza-
rze objętym Programem. 

2. Zadanie konkursowe polega na przygotowaniu pocztówki. 
3. Pocztówka powinna zawierać: 

a. zdjęcie przedstawiające wybrane miejsce, obiekt, krajobraz lub atrakcję; 
Zdjęcie musi być wykonane przez uczestnika konkursu oraz powinno być dobrej jakości i zachęcać 
do odwiedzenia prezentowanego miejsca. Zrób kadr w PIONIE lub POZIOMIE w zależności od tego, 
jak chcesz, żeby wyglądała Twoja pocztówka.  

b. tekst z ciekawostką w formie pytania: „Czy wiesz, że…?” oraz opcjonalnie jednego zdania rozwija-
jącego ciekawostkę; 

c. wskazanie miejsca, z którego pochodzi ciekawostka (miasto, wieś, województwo/obwód). 
4. Następnie należy umieścić zdjęcie oraz tekst w udostępnionym przez nas szablonie pocztówki.  Na awer-

sie umieszczamy zdjęcie (punkt 3a regulaminu). Na rewersie, w polu tekstowym, umieszczamy informacje z 
punktu 3 lit. b i c regulaminu. Maksymalna liczba znaków to 300 znaków ze spacjami. 

5. Gotową pocztówkę należy zapisać w formacie PDF lub JPG i przesłać za pomocą formularza zgłoszenio-
wego.  

6. Osoby, które nie ukończyły 18 lat, mogą wziąć udział w Konkursie wyłącznie za zgodą rodzica lub opiekuna 
prawnego, obejmującą udział w Konkursie, przetwarzanie danych osobowych uczestnika oraz udzielenie 
zgody, o której mowa w ust. 11. W formularzu zgłoszeniowym należy podać imię i nazwisko oraz adres e-
mail rodzica lub opiekuna prawnego, który wyraził zgodę, oraz zaznaczyć pole potwierdzające jej udziele-
nie. Wystarczająca jest zgoda jednego z rodziców. Przed wydaniem nagrody laureatowi niepełnoletniemu 
rodzic lub opiekun prawny przekazuje Organizatorowi podpisane oświadczenie o wyrażeniu zgody na udział 
w Konkursie (wystarczający jest skan przesłany pocztą elektroniczną). 

7. Termin nadsyłania prac: do 30 września 2026 r.  
 

 

https://pl-ua.eu/pl/o-programie/glowne-zalozenia-programu/
https://pl-ua.eu/pl/o-programie/glowne-zalozenia-programu/


   
 

  

PRZYKŁAD  
Czy wiesz, że synagoga w Tykocinie jest jedną z najlepiej zachowanych XVII-wiecznych synagog w Europie oraz 
jednym z najcenniejszych zabytków żydowskiego dziedzictwa w Polsce? Tykocin, woj. podlaskie. 
Czy wiesz, że drzewem roku 2021 w Polsce był Dąb Dunin zwany też Strażnikiem Puszczy?  
Jest to dąb szypułkowy, który ma około 400 lat, 13 m wysokości oraz około 700 cm obwodu pnia. Znajduje się w 
miejscowości Przybudki, woj. podlaskie. 

 

8. Jeden uczestnik może zgłosić maksymalnie dwie pocztówki. 
9. W razie pytań lub problemów z przygotowaniem pocztówki albo wypełnieniem formularza prosimy o kon-

takt z Organizatorem (e-mail: monika.kozlowska@pl-ua.eu). 
10. Przesłane materiały nie mogą naruszać obowiązujących przepisów prawa, w szczególności przepisów doty-

czących ochrony danych osobowych, dóbr osobistych oraz praw autorskich, w tym przepisów Rozporządze-
nia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) oraz ustawy z dnia 4 
lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tekst jednolity: Dz. U. z 2025 r. poz. 24). Uczest-
nik ponosi odpowiedzialność za naruszenie ww. przepisów w zakresie, w jakim naruszenie wynika z treści 
zgłoszonej pracy lub sposobu jej przygotowania; za sposób wykorzystania pracy w ramach działań informa-
cyjnych i promocyjnych Programu odpowiada Organizator. Organizator zastrzega sobie prawo do wyklucze-
nia z Konkursu pracy naruszającej przepisy prawa lub dobra osobiste osób trzecich.  

11. Uczestnik oświadcza, że jest autorem zgłoszonej pracy oraz wyraża zgodę na publikację swojego imienia i 
nazwiska jako autora pracy. Z chwilą zgłoszenia pracy Uczestnik udziela Organizatorowi nieodpłatnej, nie-
wyłącznej, nieograniczonej terytorialnie zgody na korzystanie z pracy wyłącznie w celach informacyjnych i 
promocyjnych Programu. Uczestnik może wypowiedzieć zgodę, składając oświadczenie pisemnie lub 
pocztą. Organizator ma prawo do rozpowszechniania i przetwarzania nadesłanych materiałów wyłącznie w 
ramach działań informacyjnych i promocyjnych Programu. 

§ 3 
Ocena prac   

1. Nadesłane prace oceniane będą przez Jury powołane przez Organizatora. Decyzje Jury są ostateczne. 
2. Nadesłane prace oceniane będą według następujących kryteriów: 

• zgodność pracy z założeniami i tematyką Konkursu; 
• poprawność i wartość merytoryczna ciekawostki; 
• kreatywność i oryginalność ujęcia tematu; 
• jakość i atrakcyjność fotografii. 

3. Jury wybierze zwycięskie pocztówki i przyzna nagrody za zajęcie I, II i III miejsca, odrębnie w każdej z dwóch 
pul nagród, o których mowa w § 4 ust. 1.  



   
 

  

4. Wyniki Konkursu zostaną ogłoszone na stronie Programu www.pl-ua.eu oraz na jego profilu w serwisie Fa-
cebook www.facebook.com/InterregPLUA najpóźniej do dnia 31 października 2026 r. 

 
§ 4 

Nagrody 

1. Za najlepsze nadesłane prace Jury przyzna 6 nagród rzeczowych (3 dla uczestników z Polski i 3 dla uczestni-
ków z Ukrainy): 
• I miejsce: o łącznej wartości ok. 130 EUR (w tym: powerbank, portfel skórzany damski lub męski, parasol 
ze wzmocnionym ożebrowaniem, latarka czołowa 600 lm, plecak oraz zestaw produktów regionalnych); 
• II miejsce: o łącznej wartości ok. 85 EUR (w tym: portfel skórzany damski lub męski, parasol ze wzmocnio-
nym ożebrowaniem, latarka czołowa 600 lm, plecak oraz zestaw produktów regionalnych); 
• III miejsce: o łącznej wartości ok. 60 EUR (w tym: parasol ze wzmocnionym ożebrowaniem, latarka czo-
łowa 600 lm, butelka termiczna ze stali nierdzewnej oraz zestaw produktów regionalnych). 

2. Organizator zastrzega sobie prawo nieprzyznania wszystkich nagród wyłącznie w przypadku, gdy liczba prac 
spełniających kryteria oceny określone w § 3 ust. 2 jest mniejsza niż liczba przewidzianych nagród lub 
żadna z prac nie spełnia tych kryteriów. W przypadku nieprzyznania nagród Organizator zamieszcza na 
stronie internetowej Programu krótkie uzasadnienie. 

3. Laureaci zostaną powiadomieni o wynikach pocztą elektroniczną na adres wskazany w formularzu zgłosze-
niowym. Warunkiem wydania nagrody jest przekazanie Organizatorowi, w terminie 14 dni od powiadomie-
nia, danych niezbędnych do wysyłki nagrody, a w przypadku laureata niepełnoletniego – także oświadcze-
nia rodzica lub opiekuna prawnego, o którym mowa w § 2 ust. 6. 
 

§ 5 
Postanowienia końcowe 

1. Regulamin Konkursu dostępny jest na stronie internetowej Programu. 
2. W uzasadnionych przypadkach Organizator ma prawo do odwołania, zmiany lub rozszerzenia zasad 

Konkursu.  
3. Informacja o zmianach zostanie opublikowana na stronie internetowej Programu.  
4. Aby skontaktować się z Organizatorem, prosimy o wysyłanie pytań na adres e-mail: monika.kozlowska@pl-

ua.eu.  
5. Reklamacje dotyczące Konkursu można zgłaszać pocztą elektroniczną na adres wskazany w ust. 4, w termi-

nie 14 dni od dnia ogłoszenia wyników Konkursu. Organizator rozpatruje reklamację w terminie 14 dni od 
jej otrzymania. Skorzystanie z procedury reklamacyjnej jest dobrowolne i nie wyłącza dochodzenia rosz-
czeń na zasadach ogólnych. 

6. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem mają zastosowanie odpowiednie 
przepisy ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks Cywilny (Dz. U. z 2026 r. poz. 795). 

 

https://pl-ua.eu/pl
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